
                  
Club Alpino Italiano           Sezione di Moncalieri 
 
 

SCHEDA GITA del: 12 luglio 2026 
ESCURSIONISMO: Giro Pic d’Asti (3123 s.l.m. punto massimo) 

Luogo: Val Varaita – Colle dell’Agnello 
 

 

Partenza da Parcheggio presso il laghetto su un tornante della statale Colle 
dell’Agnello, a quota 2555 m. 

Quota di partenza  2555. s.l.m  

Dislivello in salita  800 m.  ca. 

Dislivello in discesa  800 m.  ca. 

N.ro segnavia Bolli rossi, ometti e cartellonistica locale 

Cartografia Monviso n.6 1/50000 ed: IGC; Valle Varaita n. 106 ed. IGC  1/25000 

Tempo di percorso/salita  6 ore ca. per percorrere tutto il giro (incluso il tempo per la pausa pranzo) 

Livello di difficoltà  E 

Equipaggiamento Da escursionismo: pedule o scarponi, giacca a vento, zaino, pile, pranzo al 
sacco.  

Mezzo Mezzi propri 

Ora ritrovo/partenza Ritrovo ore 6:00 – Partenza ore 6:15 

Luogo di ritrovo Sede - Piazza Marconi 1 – Moncalieri (Testona) – capolinea Bus 67 

Direttore di gita Barbara Brina - 3480594149 

Accompagnatore Piero Griffa – 3357525225 

Iscrizioni entro il Mercoledì 8 luglio 

Note                                             

Il giro del Pic d'Asti è un bellissimo anello in alta quota, non troppo 
faticoso perché si parte già in alto, dalla strada del Colle dell'Agnello. Si 
cammina in ambiente roccioso e selvaggio, ma al contempo aperto e 
affascinante, impreziosito dal bel Lac d'Asti che s'incontra a metà del 
cammino. Al giro si può abbinare la salita al vicino Pic Brusalana, che offre 
un bellissimo panorama (non in programma in questa gita) che qualifica la 
gita in EE per l’ultimo tratto di salita. 

Descrizione



Risalendo la Val Varaita, superando Casteldelfino, Pontechianale e Chianale, si prosegue sulla strada per il Colle 
dell'Agnello, che prende quota con numerosi tornanti. Si lascia l'auto a 2555 m, nei pressi di un laghetto posto 
subito sopra la strada, in un parcheggio sterrato. 
Dal laghetto si prende una traccia di sentiero che s'innalza verso est nord-est fra i pascoli, puntando alla 
depressione tra due piccoli rilievi rocciosi. Da qui si piega a destra verso sud-est, costeggiando alla base la 
gigantesca pietraia che occupa gran parte del Vallone del Giarous. Si sale quindi a destra della pietraia, seguendo 
una traccia di sentiero indicata da ometti di pietre. Salendo per detriti si guadagna la piatta depressione 
della Sella d'Asti (3123 m), dove sorge un grosso ometto di pietre. 
Situata sullo spartiacque principale della catena alpina, la sella è sovrastata dall'imponente piramide del Pic d'Asti 
(3220 m). 
Dalla Sella d'Asti, si scende lungo un canalino detritico sul versante francese, sul fianco destro dell'ampio 
avvallamento occupato un tempo dal Glacier d'Asti, al cui posto oggi si trova un'immane colata di massi e detriti 
(rock glacier). Abbassandosi per l'aperta valletta a destra della morena laterale dell'antico ghiacciaio, il sentiero 
raggiunge la conca del Lac d'Asti (2925 m). Si aggira a valle il lago, poi si scavalca un dosso erboso e si scende in un 
altro avvallamento detritico sovrastato da spettacolari torrioni. Attraversato l'avvallamento si taglia il pendio ai 
piedi delle rocce; da qui si rimonta a sinistra un canalino detritico per una cinquantina di metri di dislivello, fino al 
piccolo intaglio detto Brèche de La Ruine (2908 m), che separa la Rocca Rossa dalla Crête de la Taillante, 
mettendo in comunicazione il Vallon de la Ruine con il Vallon de Bouchouse. Da qui il sentiero scende verso est 
fino a quota 2780 circa, poi con breve risalita guadagna l'ampia insellatura del Col Vieux (2806 m). 
Dal colle, lasciando a destra il sentiero che scende al Refuge Agnel, si segue la diramazione che rimonta 
l'arrotondato crestone del Monte Pan di Zucchero, fino a quota 2900 circa, dove s'incontra un bivio: si trascura la 
traccia che sale verso la vetta per prendere a destra il sentiero che taglia in discesa il fianco della montagna, fino 
ad un ripiano sullo spartiacque principale. Proseguendo verso sud-ovest, si superano alcuni dossi erbosi e si 
giunge al Colle dell'Agnello Vecchio (2785 m). Qui si abbandona il largo sentiero che scende al poco lontano Colle 
dell'Agnello, per seguire a sinistra una traccia che si abbassa in diagonale verso est sul versante italiano. Giunti sul 
fondo del Vallone della Rossa, si volge a destra e si scende verso meridione, fino a raggiungere la strada del Colle 
dell'Agnello nei pressi del laghetto dal quale si era partiti. 
 
N.B. Sebbene il percorso non si sviluppi in molti km, ca. 8, e con dislivello contenuto,ricordiamo che il percorso 
prevede un buon allenamento per i continui sali e scendi e su tratti di terreno detritico e pietraia. 
Pertanto, si consiglia calzature adeguate all’alta montagna. 
 
Inoltre, alla partenza e lungo il percorso non sono presenti fonti di acqua. 
 
Per eventuali esigenze tecniche/organizzative, la gita potrebbe essere effettuata in senso inverso rispetto alla 
descrizione. 
                                                                                                        
 

                                                                          BUONA GITA A TUTTI 
  

 

CAI Moncalieri: Piazza Marconi 1 - Moncalieri  tel. 331-3492048 
                      e-mail:  cai.sez.moncalieri@gmail.com            sito internet: www.caimoncalieri.it 
                                                                  mercoledì 21:00 – 22:30 
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